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'डलिंगायत र्ाडहत्सयातील पररवतसनवािी दृष्टीर्कोन आडि नैडतर्क डशर्कवि' 

िॉ. लक्ष्मि गािगे   

मत्स्योदरी महाणवद्यालय, अंबड. 

प्रास्ताडवर्क : 

       16 व्या ितकाच्या प्रारंभीच्या काळात मराठी णलंगायत साणहत्य णनणमसतीस सरुूवात झाली असे 

म्हिता येईल. मराठीतील णलंगायत वाङ्मय अनवुादग्रंर्, टीकाग्रंर्, स्वतंि चररि ग्रंर्, अभंग रचना 

आणि स्फुटरचना इत्यादी प्रकारात आढळते. णिखर णिंगिापरूच्या श्री िांतणलंग स्वामींनी ( 1504 - 

1575 ) षट्स्र्ल चक्रवती चेन्नबसवण्िांच्या' करिहणसगे 'या कन्नड ग्रंर्ाचा मराठी अनवुाद ' करिहसं 

'या नावाने केला. िांतसंप्रदायाच्या णनजगिु णिवयोगींचा ' णववेक णचंतामिी ' हा ग्रंर्ही त्यांनी मराठीत 

अनवुाद केला. श्री िांतणलंग स्वामींच्या संदभासत महान संिोधक डॉ. एम. एम. कलबगुी यांनी अत्यंत 

महत्वपिूस णनष्ट्कषस नोंदणवला आह.ेतो असा - 'चतरुाचायस या कृणिम व्यवस्रे्िारे कनासटकात 

िांतसंप्रदायाच्या णलंगायतांना हातािी धरून आराध्य वीरिैवांनी णतकडे महाराष्ट्रातही तोच 

(णलंगायतांच्या वीरिैवीकरिाचा ) उपक्रम आरंणभला. 

  16 व्या ितकात िांत संप्रदायातील णलंगायतांचे वीरिैवीकरि होण्यास सरुूवात झाली. या 

प्रणक्रयेस णिखर णिंगिापरू मठातील िांतणलंग स्वामी यांच्यामळेु अणधक गती प्राप्त झाली. डॉ. 

कलबगुीचं्या या णनष्ट्कषासतनू प्रकषासने जािविारी बाब म्हिजे, णलंगायतांच्या वीरिैवीकरिाच्या 

प्रणक्रयेची सरुूवात होय. म्हिनूच मराठी णलंगायत  संत परंपरेवर वीरिैवीकरिाचा प्रभाव वाढत गेलेला 

णदसनू येतो. ही गोष्ट आपि आवजूसन लक्षात घेतली पाणहजे. याच कालावधीत महाराष्ट्रात संत वारकरी 

संप्रदाय वैणदकाचा साज लेवनू परधणमसयांना आकणषसत करीत होता. अिा वेळी मराठीकरि झालेले 

णलंगायतही स्वधमासचरि णवसरून त्या संप्रदायाकडे ओढले जात होते.अिा प्रसंगी संत मन्मर् स्वामींनी 

बसवादी िरिांच्या णलंगायत धमस - संस्कृतीचे जतन व संवधसन करण्यासाठी मराठी भाषेत साणहत्य 

रचना आरंणभली.संत मन्मर् स्वामींनी अभंग रचना, ओवी रचना करून प्रबोधनासाठी कीतसन परंपराही 

चालणवली.म्हिनूच मराठी णलंगायत संत परंपरेत मन्मर् स्वामी ( 1560 - 1631 ) ह ेपणहले अभंगकार 

ठरतात. 

           16 व्या ितकात संत मन्मर् स्वामींपासनू सरुू झालेली मराठी णलंगायत संत साणहत्य परंपरा 

अनेक संत कवीनी समधृ्द केली आह.ेया मराठी णलंगायत संत परंपरेवर बसवादी िरिांच्या वचन 

साणहत्यातील मलू्यांचा गाढ प्रभाव जािवतो. वचन साणहत्यच मराठी णलंगायत संत साणहत्याची गंगोिी 
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असल्याचे णदसनू येते. ही साणहत्य गंगोिी णवस्तारण्यात णिवणलंग, णलंगेश्वर (1604 - 1665 ), णिवदास 

(1608 - 1668 ), बसवणलंग (1613 - 1693 ), लक्ष्मि महाराज (1808 - 1879 ), गंगाधर स्वामी 

(1827 - 1909 ), महादवे प्रभ ू( 1824 - 1898 ), िंकरमगृेंद्र स्वामी ( 1835 - 1921 ), णवरूपाक्षप्पा 

िेटे (1870 - 1941 ), णिवगरुूदास ( 1873 - 1943 ), गरुुदास साकोळकर ( 879 - 1943 ), बसव 

दास (1886 - 1924 ), भावंडीबाई ( 1888 ), नानाजी पेंटय्या उफस  पंचाक्षरी (1869 - 1933 ) इत्यादी 

मराठी संतांचे योगदान अमलू्य आह.ेया संत मांणदयाळीने प्रणतपादन केलेल्या परुोगामी णवचारांचा 

आढावा खालील काही मुदद््यांच्या सहाय्याने घेता येईल.  

र्त्सय धरा हो जीवाशी :- 

         संत परंपरेने नेहमीच सत्याचा आग्रह धरला आह.े सत्यम ्णिवम ्सुंदरम् चा साक्षात अणवष्ट्कार 

म्हिजेच संत साणहत्य आह.े संत ह ेसत्याचे उपासक असल्यामळेु, त्यानी सत्यािी कधीही प्रतारिा 

केली नाही. उलट सत्याच्या रक्षिासाठी संतानी वाटेल ती णकमत मोजली आह.ेसत्य ह ेिाश्वत, णचरंतन, 

सखुप्रद असल्याचा अनभुव संतांना आला आणि तोच मागस त्यांनी सामान्य लोकांना त्यांच्या मातभृाषेत 

सलुभपिे सांगण्याचा प्रयत्न केला. सत्याचे महत्व सांगताना संत बसवणलंग म्हितात,-  

‘र्त्सय तोडच धमस होय । अर्त्सय हेडच र्कमस आहे ॥ 

र्त्सय धरा हो जीवाशी ।  लार् मारा अर्त्सयाशी ॥ʼ 

      सत्य हाच खरा धमस असल्याचे संत बसवणलंगानी सांणगतले आह.ेम्हिनूच ' सत्य ह ेजीवािी धरा 

आणि असत्य ते दरू सारा' असे म्हितात. 

       णलंगायत संतांनी परणिव जसे सत्य आह े, तसे त्याच परणिवापासनू णनमासि झालेले जगही सत्यच 

आह ेअसे म्हटंले आह.े संत णलंगेश्वरांच्या भाषेत सांगायचे झाले तर, ' णलंगेश्वर म्हिे जळ आणि तरंग । 

तैसे ब्रम्ह जग ऐक्य आह े ॥ʼ ही णलंगायत संताची भणूमका वास्तणवक अर्ासने परुोगामी आह.े या 

भणूमकेतनूच मराठी णलंगायत संतांनी ह ेजग सखुी व सुंदर करण्याचा प्रयत्न केला आह.े 

या रे या रे लहानर्ोर । भलते याती नारीनर :-    

 महात्मा बसवण्िांनी णलंगायत धमासत ब्राम्हिांपासनू अंत्यजांपयंत ; चांडाळ, वेश्या, वेश्यापिु, 

दासीपिु या सवासनाच मकु्त प्रवेि णदला होता. समता, स्वातंत्र्य, णवश्वबंधतु्व व सामाणजक न्याय यावर 

णवश्वास असिारा कोिीही स्त्री अर्वा परुूष इष्टणलंग दीक्षा घेऊन णलंगायत होऊ िकतो, एवढे मकु्त 

स्वातंत्र्य बसवण्िांनी बहाल केले होते. हाच वारसा जापिाऱ् या  संत मन्मर् स्वामींनी दोन्ही बाहू पसरून  

‘या रे या रे लहानर्ोर । भलते याती नारीनर ॥ येरे् साधन णवस्तार । न लगे कोण्या सायासे ॥ʼ असे 
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म्हित समस्त मानवजातीला कवेत घेतले आह.े लहान - मोठा हा विस अर्वा वयातील भेद नाकारत, 

स्त्री - परुूष हा णलंगभेद दरू सारून, अगदी सहजपिे कोितेही सायास न करता तमु्ही या समतेच्या 

णदडंीत सहभागी व्हावे असे जाहीर आवाहनच संत मन्मर् स्वामी करतात. 

अिंधश्रध्िाडनमूसलन : 

        अंधश्रध्दलेा बळी पडलेल्या व्यक्तींचे जीवन ह ेद:ुख, दाररद््रय,  अपकीती, अपयि यांनी ग्रासते 

आणि तो दबुळा होतो. अंधश्रध्दांनी भयंकर प्रताप केला आह.े त्यांच्या कणपमषु्टीतनू सामान्य जनतेला 

मकु्त करण्यासाठी िरिांनी खपू संघषस केला आह.े अंधश्रध्दांची णनरर्सकता अत्यंत प्रभावीपिे िरिांनी 

पटवनू णदली आह.े 'अग्नीला दवे मानिाऱ्या ब्राम्हिाचे घर जळत असताना, तो मोरीचे पािी टाकून 

बोंब मारतो, वंदायचे सोडून णनंदा करतो, तेव्हा त्यातील दवे कुठे गेला?', यज्ञच सवसस्व माननू यज्ञयाग 

करताना दक्षाचा यज्ञ णवध्वंस झाल्यावर देव का पळाले?', ' श्राध्दकमस करिाऱ् या कू्ररकमीचं्या घरी मद्य 

- मांस, परंत ुणलंगासाठी नैवेद्य नाही.' 'नवस फेडिे म्हिजे दडं भरल्यासम, अंगावर अन्य मणिमाला, 

नंदीअंगठी, नागकंुडलादी भणविैवांच्या मदु्रा धारि करू नयेत.' 'णदन शे्रष्ठ म्हिनू व्रत - वैकल्य े

करिाऱ् या पंचमहापातक्यांचे तोंड पाहू नये.'' मंि - तंि, करिी, भतूबाधा, चमत्कार, बवुाबाजी व 

भोंदणूगरी अिा सवस अंधश्रध्दांवर िरिांनी जोरदार प्रहार करून त्यांना गाढून टाकण्याची णिकवि णदली 

आह.े 

          जाती - जातीतील अस्पशृ्यता, जनन आणि मतृ्य ूयावेळीचे सतुक, मलुगी उपवर झाल्यावर 

णतच्या माणसक पाळी काळातील णवटाळ ह ेअज्ञानापोटी केले जािारे अंध आचरि होय.वास्तणवक या 

नैसणगसक घडामोडी आहते. त्याबद्दल सतुक पाळिे, भणवष्ट्य - पंचांग बघायला जािे, भतू, णपिाच्य, 

राक्षस यांवर णवश्वास ठेविे या सवस अंधश्रध्दाच आहते. अिा अंधश्रध्दा गाढून टाकल्याणिवाय समाज 

सखुी व भयमकु्त होिार नाही.  

र्िाचारच स्वगस : 

       एखाद्या धमासची अर्वा संस्कृतीची ओळख ही व्यक्तीच्या णकंवा समाजाच्या सदाचरिातून 

प्रणतणबंणबत होत असते. महात्मा बसवण्िांनी स्वगस - नरक या संकल्पना नाकारल्या आहते. स्वगस 

कुठेतरी वर आह,े नरक कुठेतरी खाली आह ेया केवळ कणल्पत कर्ा होत. स्वगस - नरक, वर - खाली 

कुठेही नसनू पथृ्वीतलावरच आहते. दवेलोक - मतृ्यलूोक वेगवेगळे नसनू ते आपल्याठायीच वसतात. 

महात्मा बसवण्िांनी तत्कालीन समाजात प्रचणलत व लोकणप्रय िब्लदांचा आिय बदलनू अत्यंत खबुीने 

वापर केला आह.े 
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दवेलोक - मतृ्यलूोक नोह ेवेगळाले, 

सत्य बोलिे हाणच दवेलोक, 

णमथ्या बोलिे हाणच मतृ्यलूोक, 

सदाचार हाच स्वगस, 

अनाचार हाच नरक, 

कूडलसंगमदवेा, 

यासी तुम्हीच साक्षी..! 

         -- महात्मा बसवण्िा  

       आपले सत्य बोलिे, सदाचरि हचे दवेलोक, स्वगस णनमासि करते, तर आपले णमथ्या बोलिे, 

अनाचार हा नरक णनमासि करतो. आपल्या नैणतक आचरिातनू पथृ्वीवरच स्वगस णनमासि करता येतो 

अिी णिकवि महात्मा बसवण्िा दतेात. 

 अिंतरिंग डन बडहरिंग शुध्िी : 

        व्यक्तीकल्यािासाठी अंतरंगिधु्दी पाणहजे, तर समाजकल्यािासाठी बणहरंग िधु्दी आवश्यक 

आह.ेअंतरंग - बणहरंग िधु्दीसाठी महात्मा बसवण्िांनी सप्तिील सांणगतले आहते, ते असे -  

करू नको चोरी, 

करू नको हत्या, 

नको रागाव ूकधी, 

बोल ूनकोस णमथ्या, 

अन्यांची कधी करू नको घिृा, 

नको करू कधी कोिाची मानखंडना, 

करू नको आत्मप्रिंसा कधी, 

हीच अंतरंगिधु्दी, 

हीच बणहरंग िधु्दी, 

कूडलसंगमदवेाच्या कृपाप्राप्तीची हीच रीती..! 

          -- महात्मा बसवण्िा    
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         बसवण्िांनी सांणगतलेल्या या सात िीलांचे आचरि म्हिजे अंतरंग - बणहरंगिधु्दीचे टप्पे 

होत. ह ेसात टप्पे पार केल्यानंतर आपिास आपले प्राप्तव्य सापडते आणि मानवी जीवन पिूसत्व 

पावते. 

पिंचाचार : शरिािंचे नीडतशास्त्र : 

       िरि प्रिीत णलंगायत धमासत अष्टावरि, पंचाचार णन षट्स्र्ल या सैधांणतक संकल्पना आहते. 

अष्टावरि ही सामाणजक आचार - संणहता, पंचाचार ही नैणतक आचारसंणहता आणि षट्स्र्ल ही 

ताणत्वक आचारसंणहता आह.े पंचाचारात णलंगाचार, सदाचार, णिवाचार, भतृ्याचार आणि गिाचार या 

पाच आचारांचा समावेि होतो.  

        णलंगाचार म्हिजे, गरुूकडून प्राप्त इष्टणलंगाचीच उपासना करिे.जसे परम पणतव्रतेस एकच पती 

असतो, तसे परम भक्तास एकच दवे असतो, ही धाणमसक नैणतकता होय. सदाचार म्हिजे, सत्य - िधु्द 

कायकातून संपादन केलेले धन दासोह करून व्यणक्तकल्यािासह समाजकल्याि साधिे होय. ही 

आणर्सक नैणतकता आह.े णिवाचार म्हिजे, सवस मानव त्या णिवाची लेकरे आहते असा समत्वभाव 

असिे होय. ही सामाणजक नैणतकता होय. 

       भतृ्याचार म्हिजे, माझ्यापेक्षा लहान कोिी नाही, णिवभक्तापेक्षा शे्रष्ठ कोिी नाही, असा णकंकर 

भाव होय. ही व्यक्तीगत नैणतकतेची णिकवि होय.  गिाचार म्हिजे अन्यायाच्या णवरूध्द अणहसंात्मक 

लढा दिेे होय.ही सावसभौम नैणतकतेची णिकवि होय. एकंदरीत, िरिांनी पदोपदी नैणतक व सामाणजक 

णिकवि णदली आह.े सकल जीवात्म्यांचे कल्याि करिे हचे िरिांच्या नैणतक णिकविकुीचे अंणतम 

ध्येय होते.या ध्येयप्राप्तीसाठी आपिही िरिपणर्क होऊ या !                     
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